Cilveku tirdzniecibas upurim ir tiesibas uz sadiem pakalpojumiem:

droSo patverumu;

klienta konfidencialitati un datu aizsardzibu;

individualam sociala darbinieka, psihologa, jurista, arstniecibas personas un
citu specialistu konsultacijam;

atbalstu saistiba ar kriminalprocesu, tulka pakalpojumus, palidzibu juridisko
dokumentu noformesana, ka ari, ja nepiecieSams, personas parstavibu tiesa;
iespéju sanemt pirmas nepiecieSamibas preces (pieméeram, partiku,
medikamentus, apgérbu, apavus vai naudas lidzek|us to iegadei);

apmacibas un izglitibas programmam;

ja nepieciesams, konsultacijam nepilngadigo klientu gimenes locekliem, ja tie
uzturas Latvija;

ja nepiecieSsams — transporta izdevumu segsanu, ja klients atrodas arvalstis.
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Kontaktinformacija palidzibas meklesanai

Cilveku tirdzniecibas upuriem paredzetos pakalpojumus piedava:

Valsts policija — versoties personigi jebkura Valsts policijas iecirknt ar iesniegumu,
noradot datus par sevi un parkapuma batibu, vai nosutot iesniegumu Valsts
policijai pa pastu (Riga, Ciekurkalna 1. inija 1, k-4, LV-1026), vai e-pastu kanc@
Vp.gov.lv.

Zvanot Valsts policijas Galvenas Kriminalpolicijas parvaldes Organizétas
noziedzibas apkaroSanas parvaldei (VP GKP ONAP) talr. 67075344.

Zvanot uz talr. 112 vai 110, ja nepiecieSama tuliteja policijas palidziba.

Ja nevélaties vérsties policija vai citas valsts iestades, sazinieties ar kadu NVO,
kas darbojas saja joma:
1. Biedriba «Resursu centrs sievietem «Marta»» (Matisa iela 49-3, Riga)
Talrunis: 67378539 (centrs@marta.lv)
Karstais informativais talrunis: 8000 2012, darba dienas
10:00 = 18:00, bez maksas
2. Biedriba “Patvérums “Drosa maja™ (Lacpléesa iela 75-1, Riga)
Talrunis: 67898343 (drosa.maja@apollo.lv)
Uzticibas talrunis cilveku tirdzniectbas mazinasanai: (+371) 28612120,
diennakts, bez maksas

3. Biedriba «Par brivu Vidzemi no cilveku tirdzniecibas»
(«Divupes», Bérzaunes pagasts, Madonas novads)
Talrunis: 29640078 (pbvnct@tvnet.lv)
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Kas ir cilveku tirdznieciba?

Cilvekutirdzniecibairrupjs cilvéktiesibu parkapums un nopietns noziegums,
kas skar sievietes, cilvékus un bérnus. Saja rokasgramata sniegts Tss
parskats par cilveku tirdzniecibas noziegumu un palidzibas iespéjam no ta
izglabties, ka ar kontaktinformacija palidzibas meklésanai.

Kas ir cilveku tirdznieciba nacionalas likumdosanas izpratne?

(1) Cilvekutirdzniecibairekspluatacijasnoltkaizdaritapersonusavervésana,
parvadasana, nodoSana, slépSana, izmitinasana vai sanems$ana, lietojot
vardarbibu vai draudus, vai aizveSanu ar viltu vai izmantojot personas
atkaribu no vainiga vai tas ievainojamibas vai bezpalidzibas stavokli, vai
art dodot vai sanemot materiala vai citada rakstura labumus, lai panaktu
tas personas piekrisanu tirdzniecibai, no kuras ir atkarigs cietusais.

(2) Nepilngadiga vervésana, parvadasana, nodoSana, slépsana,
izmitinasana vai sanemsana ekspluatacijas noltka atzistama par cilveku
tirdzniecibu aritada gadijuma, ja ta nav saistita ar jebkuru $a panta pirmaja
dala mineto lidzek|u izmantosanu.

(3) Ekspluatacija $a panta izpratné ir personas iesaistiSana prostitlcija
vai cita veida seksuala izmantosana, piespieSana veikt darbu, sniegt
pakalpojumus vai izdarit noziedzigus nodarijjumus, turéSana verdziba vai
citas tai lidzigas formas (paradu verdziba, dzimtbtsSana vai personas cita
veida piespiedu nodoSana citas personas atkariba), turésana kalpiba vai
art personas audu vai organu nelikumiga iznems$ana.

(4) levainojamibas stavoklis $a panta izpratné nozime, ka tiek izmantoti
apstakli, kad personai nav citas realas vai pienemamas izvéles, ka vien
paklauties ekspluatacijai. (Kriminallikuma 154.2pants)

Kas ir cilveku tirdzniecibas upuris?

Ja esat kadreiz parcietis kadas $aja tabula minétas darbibas taja
aprakstitajos veidos un ar taja noraditajiem merkiem, tad tas varéja but

cilveku tirdzniecibas nozieguma gadijums vai kada zina saistits ar to.

Kada darbiba? Kada veida / Ar kadu merki /

Ka? Kapec?
vervesana; ar draudiem: Ar merki ekspluatét personu:
parvadasana; ar piespiesanu; prostitlcija vai citas seksualas
parveSana par ar nolaupiSanu; ekspluatacijas formas;
robezu; ar krapsanu vai viltu; piespiedu darba vai piespiedu
sléepsana; ar varas launpratigu pakalpojumu sniegsana (tostarp
sanemsana; izmantosanu; ubagosana, verdziba vai citos lidzigos
kontroles ar bezpalidzibas apstaklos),
parnems$ana vai vai ievainojamibas ka piespiedu darbaspeku;
nodosana stavokla launpratigu | noziedzigam darbibam;

izmantoSanu; ka organu donoru

ar naudas vai kompen-

sacijas pieprasisanu

Ja kada no Siem jautajumiem minetas lietas ir notikusas ar jums, tad jums

ir jamekle palidziba.

+  Vaijus esat parcietis fizisku, seksualu vai psihologisku vardarbibu? Vai

esat guvis vardarbigus savainojumus?

Vai darbadevejs ir jums draudéjis? Vai jus baidaties, ka tad, ja aiziesiet

no darba, jums vai kadam jlsu gimenes loceklim var draudét briesmas?
+ Vai jus atrodaties beztiesiska stavokli, esat piespiests stradat ar
noteiktiem nosacijumiem un esat spiests darit kaut ko pret savu gribu?
Vai jums ir pieejama nopelnita nauda? Vai atrodaties paradu verdziba?
+  Vai jUsu pase vai citi celojuma vai identitates dokumenti ir jusu riciba, vai ar
tos glaba kada cita persona?

Kada palidziba un pakalpojumi jums ir pieejami?

Loti svarigi ir zinat, ka jums ir tiesibas uz palidzibu un atbalstu gan pirms
kriminalas tiesvedibas, gan tas laika, gan noteiktu laiku arT péc tas beigam.

+  Palidziba un atbalsts tiek sniegti tikai tad, ja upuris tam piekrit. Ja nevélaties
sanemt pakalpojumus, tie jums netiks sniegti.
Kriminalaja tiesvediba |oti svarigi ir pieradijumi. Dariet visu iesp&jamo, lai
saglabatu nepiecieSsamos pieradijumus. Fizisku savainojumu gadijuma
vérsieties pie arsta, lai Sis fakts tiktu registréts, — visiem savainojumiem jabdit
pienacigi dokumentétiem. Ja nepiecieSams, uznemiet savus savainojumus
krasu fotografijas. Tapat saglabajiet ari visus dokumentaros pieradijumus —
draudu vestules, zinojumus u.c. Saglabajiet visu un jebko, ko var izmantot, lai
pieraditu jUsu paklausanu vardarbibai.



